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РЕЦЕНЗИЯ

на авторскую образовательную программу «Природа - источник жизни» для обучающихся 5-9 классов, автор-составитель Н.В.Алексеенко — педагог дополнительного образования Дома детского творчества Сузунского района Новосибирской области.
Рецензируемая программа предназначена для занятий с обучающимися 12-17 лет и рассчитана на 3 года обучения. Основная цель программы: формирование ответственного отношения подростков к окружающей среде и здоровью человека на основе воспитания экологического сознания. Новизна и актуальность программы реализуются автором через организацию подросткового коллектива как исследовательской команды, где каждый из обучающихся занимается своим проектом, и в то же время работает на общий результат группы. Педагогическую целесообразность образовательной программы «Природа - источник жизни» Н.В.Алексеенко видит в дополнении и расширении знаний по экологии, полученных обучающимися в школе, формировании элементарных навыков изучения природы через проектную деятельность.

Цели, задачи и этапы реализации программы соответствуют проектируемому результату. Программа снабжена учебно-тематическим планом, подтверждающим преемственность в обучении. Несомненным достоинством рецензируемой программы является богатое и насыщенное содержание. Приведены предполагаемые результаты освоения обучающимися дополнительной образовательной программы по годам обучения. Программу дополняет диагностический инструментарий для измерения результативности её освоения. Автором осознаны внешний и внутренний результаты реализации программы, проявляющиеся в компетентностях (учебных, исследовательских, коммуникативных, информационных), приобретаемых школьником в процессе обучения.
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Имеется список литературы для педагога и учащихся, расширяющий информационное поле образовательной программы. Программа Алексеенко Н.В. имеет четкую структуру, логическую согласованность компонентов, изложена ясно и доказательно. Дополнительная образовательная программа «Природа - источник жизни» является самостоятельным упорядоченным нормативно-констатирующим документом, практически востребованным в условиях МБОУ ДОД ДДТ Сузунского района Новосибирской области.

Заведующая кафедрой педагогики и психологии Новосибирского ИПКиПРО. кандидат педагогических наук, доцент
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Раздел № 1 
«Комплекс основных характеристик программы»:
Пояснительная записка

  В Законе Российской Федерации «Об образовании» записано, что содержание образования является одним из факторов экономического и социального прогресса общества и должно быть ориентировано на обеспечение самоопределения личности, создание условий для её самореализации. Содержание образования должно обеспечивать формирование человека и гражданина, интегрированного в современное ему общество и нацеленного на совершенствование этого общества. В единстве с социально-экономическими процессами должны рассматриваться проблемы окружающей среды. Необходимо, чтобы все люди поняли свою ответственность перед будущим. Задача состоит в том, чтобы преобразить это понимание в конкретные дела и совершить переход к новым формам развития и образу жизни. Человечеству, чтобы выжить, необходимо принять иную модель развития, изменить способ своей жизнедеятельности, провести кардинальные изменения в различных сферах: экономике, культуре, политике, исходя из концепции устойчивого развития. Достижению этих целей во многом способствует экологическое образование школьников, которому в последнее время уделяется очень большое внимание. Эффективность экологического обучения и воспитания в школе зависит от ряда факторов. Среди них, прежде всего, следует отметить систематичность, последовательность, взаимосвязь учебной и внеурочной работы.

Происходящие в современности изменения в общественной жизни требуют развития новых способов образования, педагогических технологий, имеющих дело с индивидуальным развитием личности, творческой инициацией, навыка самостоятельного движения в информационных полях, формирования у обучающегося универсального умения ставить и решать задачи для разрешения возникающих в жизни проблем — профессиональной деятельности, самоопределения, повседневной жизни. Акцент переносится на воспитание подлинно свободной личности, формирование у детей способности самостоятельно мыслить, добывать и применять знания, тщательно обдумывать принимаемые решения и чётко планировать действия, эффективно сотрудничать в разнообразных по составу и профилю группах, быть открытыми для новых контактов и культурных связей. Это требует широкого внедрения в образовательный процесс альтернативных форм и способов ведения образовательной деятельности. Этим обусловлено введение в образовательный контекст образовательного учреждения методов и технологий на основе проектной и исследовательской деятельности обучающихся.

 Спецификой метода обусловлен его воспитательный потенциал. Особую педагогическую значимость метода проектов я вижу в том, что: метод проектов, являясь методом практического целенаправленного действия, открывает возможности формирования собственного жизненного опыта ребенка по взаимодействию с окружающим миром;

метод проектов является педагогической технологией, актуализирующей субъектную позицию ребенка в педагогическом процессе; является методом, идущим от детских потребностей и интересов, возрастных и индивидуальных особенностей детей, стимулирующим детскую самодеятельность;
метод проектов - один из немногих методов, выводящих педагогический процесс из стен детского учреждения в окружающий мир, природную и социальную среду.

Проектно-исследовательская деятельность школьников помогает решать задачи развивающего обучения, повышает престиж знаний, общую культуру, совершенствует навыки учебной работы; развивает личность ученика, формирует системность и глубину знаний, критическое и системное мышление. Обогащает социальный опыт: учит деловитости, умению преодолевать трудности, воспитывает уверенность в своих силах.

Кроме того, метод проектов стимулирует потребность ребенка в самореализации, самовыражении, в творческой личностно и общественно значимой деятельности; реализует принцип сотрудничества детей и взрослых, позволяет сочетать коллективное и индивидуальное в педагогическом процессе; является технологией, обеспечивающей рост личности ребенка.
Тип программы   - модифицированная.
Вид программы:

· по целевому обеспечению индивидуальных потребностей развития

обучающихся - общеразвивающая, научно-исследовательская;

· по уровню сложности - интегрированная;

· по форме организации образовательного процесса - групповая, с

индивидуальным подходом в области освоения экологических знаний и проектной деятельности.

Новизна, актуальность, педагогическая целесообразность программы «Юный исследователь» заключается в организации подросткового коллектива как исследовательской команды, где каждый из обучающихся занимается своим проектом, и в тоже время работает на общий результат группы.

В настоящее время перед обществом остро стала проблема загрязнения окружающей среды. К сожалению, осознание этого пришло тогда, когда мы уже ощутили отрицательные последствия потребительского отношения людей к природе, когда состояние среды обитания отрицательно сказалось на здоровье огромного количества людей, когда на планете практически не осталось уголков нетронутой природы.

В настоящее время общество заинтересовано в том, чтобы его граждане были способны самостоятельно, активно действовать, принимать решения, гибко адаптироваться к изменяющимся условиям жизни. В создавшихся условиях естественным стало появление разнообразных личностно ориентированных технологий.

Личностно - ориентированное обучение призвано обеспечить необходимые условия для развития индивидуальных способностей обучаемого.

Педагогическая целесообразность программы заключается в дополнении и расширении знаний по экологии, полученных в школе и формирование элементарных навыков изучения природы, через проектную 
деятельность. 

   Программа составлена в соответствии с ФЗ « Об образовании» №273 от 29.12.2012г; Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 29 августа 2013 г. №1008 г. Москва «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; Постановления  Главного государственного санитарного врача РФ от 04.07.2014 №41 «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию, организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей»; примерных программ Минобрнауки РФ, Концепции развития дополнительного образования детей (Распоряжение Правительства РФ от 4 сентября 2014 г. № 1726-р), Распоряжения Правительства РФ от 24 апреля 2015 г. № 729-р, «Плана мероприятий на 2015-2020 годы по реализации Концепции развития дополнительного образования детей» (п.12, 17, 21), Государственной программы РФ «Развитие образования» на 2013-2020 гг., Федеральной целевой программы «Развитие  дополнительного образования  детей в РФ до 2020г.», Стратегии развития воспитания в РФ на период до 2025 года.
Цель: формирование ответственного отношения обучающихся к окружающей среде и здоровью человека на основе воспитания экологического сознания, оказать методическую, практическую поддержку обучающимся при проведении проектно- исследовательских работ и подготовки выступлений, презентаций на различных научно-практических конференциях, конкурсах школьников.
Задачи.
Предметные:
· формировать знания о закономерностях природных явлений, о взаимодействии природы, общества, человека, об экологических проблемах и способах их разрешения;

· использовать возможности проектной технологии для формирования экологического сознания обучающихся;

· формировать исследовательские навыки;

· обучить правилам поведения в природе, соответствующим принципам экологической этики.
Метапредметные:
-Познавательные-формировать стремление к учебной и познавательной деятельности;
· умение самостоятельно выделять и формулировать проблему, ставить цель;

· умение выдвигать гипотезы и их обосновывать;

· предполагать, какая информация нужна;

· отбирать необходимые словари, энциклопедии, справочники, электронные диски;

· сопоставлять  и отбирать информацию, полученную из  различных источников (словари, энциклопедии, справочники, электронные диски, сеть Интернет).

· сравнивать, обобщать, делать выводы.

· способствовать развитию у детей познавательного интереса, любознательности, стремления к опытнической деятельности, желания самостоятельно найти ответ, совершенствовать интеллект детей;
· развивать способности к причинному и вероятностному анализу экологических ситуаций, альтернативному мышлению в выборе способов решения экологических проблем; 

· развивать умения ориентироваться в информационном пространстве;

· формировать умения публичных выступлений;

· развивать критическое мышление;

· способствовать развитию воображения и творческих способностей ребёнка.

-Коммуникативные-развивать навыки общения с педагогом, умение работать в группе;
· способствовать обогащению навыков общения и умений совместной деятельности; 

· умение слушать собеседника и вступать с ним в диалог;

· умение участвовать в коллективном обсуждении;

· умение задавать вопросы, умение выражать мысли.

-Регулятивные-совершенствовать навыки саморегуляции; 

· умение в сотрудничестве с учителем определять цели деятельности, ставить новые учебные задачи;

· составление плана работы и следование ему по достижению цели;

· сопоставление получающегося результата с исходным замыслом;

· понимание причин возникающих затруднений и поиск способов выхода из ситуации;

· оценивание полученной информации для проверки гипотезы, ответа на поставленный проблемный вопрос.

Личностные: 

· совершенствовать способности к самообразованию; формировать стремления к активной деятельности по улучшению и сохранению природной среды;

· способствовать развитию духовной потребности в общении с природой;

· способствовать формированию сознательной потребности в выборе здорового образа жизни;

· создавать условий для воспитания личности обладающей способностью и склонностью к творческой деятельности способной к самоопределению, самовоспитанию, самосовершенствованию умение работать в группе для нахождения общего согласованного решения;

· вырабатывать желание улучшить состояние окружающей среды своей местности, свой образ жизни.
· развивать нравственные и эстетические чувства.
Организационно-методическая деятельность направлена на повышение уровня экологической грамотности, развитие творческих способностей обучающихся. Для оптимального решения этих задач необходимо:

· Внедрение проектной деятельности и новых технологий в процесс обучения обучающихся;

· Практические мероприятия.

Внешний результат можно будет увидеть, осмыслить, применить на практике.
Внутренний результат - опыт деятельности - станет бесценным достоянием обучающегося, соединяющим знания и умения, компетенции и ценности.
Компетентности, приобретаемые ребёнком: 
 Учебные:
· умение связывать воедино и использовать отдельные части знаний;

· решать учебные и самообразовательные задачи;

· извлекать пользу из образовательного опыта;

Исследовательские:

· получение и обработка информации
· обращение к различным источникам данных и их использование

· представление и обсуждение различных видов материалов в разнообразных группах, на конференциях.

Коммуникативные:

· выслушивать и принимать во внимание взгляды и мнения других людей.

· выступать на публике - владение способами презентации себя и своей деятельности.

Информационные:

· способствовать развитию информационной компетентности учащихся через овладение системой дополнительных знаний в области современных ИКТ;

· развитие познавательной исследовательской деятельности, что будет способствовать подготовке учащихся к жизни в информационном обществе.

Программа рассчитана на учащихся 6-11 классов. Количество учебных часов - I год обучения-144ч, II год обучения - 144ч, III год обучения-144ч. Количество занятий - 2 раза в неделю. Количество обучающихся в группе -10-12 человек. Наряду с теоретическими знаниями большое внимание уделяется проектной работе, практическим, исследовательским работам.
Формы и методы. В своей программе предпочтение отдаю таким формам, методам и методическим приемам обучения, которые:

· стимулируют учащихся к постоянному пополнению знаний об окружающей среде (деловые или сюжетно-ролевые игры, конференции, семинары, беседы, рефераты, диспуты, викторины, компьютерные технологии);

· способствуют развитию творческого мышления, умению предвидеть возможные последствия природообразующей деятельности человека;

· методы, обеспечивающие формирование интеллектуальных умений: анализ, синтез, сравнение, установление причинно-следственных связей, а также традиционные методы - беседа, наблюдения, опыт, лабораторные и практические работы;

· обеспечивают развитие исследовательских навыков, умений; основ проектного мышления обучающихся (проектные работы, проблемный подход к изучению отдельных явлений;

· вовлекают обучающихся в практическую деятельность по решению проблем окружающей среды местного значения, агитационную деятельность (акции практической направленности - очистка территории, изучение и подсчет видового разнообразия, пропаганда экологических знаний - листовки, газеты, лекции и пр.);
· контрольно-диагностические методы (самоконтроль, контроль качества усвоения программы) через тестирование динамики роста знаний, умений, навыков;

· интерактивные методы, т.е. обучение во взаимодействии (тренинги, ролевые игры);

Наиболее полно задачи развивающего обучения решают используемые группы методов обучения:

· Объяснительно-иллюстративные

· Репродуктивные

· Методы проектного обучения

· Методы проблемного обучения:

· Проблемное изложение

· Частично-поисковые, или эвристические

· Исследовательские

· Практические: самостоятельная трудовая деятельность, самостоятельная работа с литературой, опыты, тренинги, эксперименты, исследования.

При  реализации данной программы использую следующие формы работы: 

- Индивидуальные;

 - Групповые;

 - Парные;

- Коллективные.
Роль педагога в проектно-исследовательской деятельности:

· помощь в поиске источников;

· педагог сам является источником информации;

· педагог координирует весь процесс, является наставником;

· поддержка  и поощрение обучающихся;

· поддержка  непрерывной  связи с  воспитанниками;

· организует представление результатов работы в различных формах.
Учебно - тематический план (I год обучения).

	№п/п
	Содержание
	Всего
	Теория
	Практика

	1
	Вводное занятие.
	4
	2
	2

	2
	Валеологический потенциал природы
	8
	1
	7

	3
	Лечебная сила минералов
	6
	4
	2

	4
	Целебные факторы природы
	16
	7
	9

	5
	Пищевые продукты, их валеологическая ценность
	4
	2
	2

	6
	Растения в пищевом рационе человека
	10
	3
	7

	7
	Животные и продукты животноводства в пищевом рационе человека
	6
	4
	2

	8
	Организация экологической деятельности как условие формирования здорового образа жизни человека
	18
	2
	16

	9
	Грибы и здоровье человека
	6
	4
	2

	10
	Вредоносные организмы и здоровье человека
	8
	7
	1

	11
	Факторы укрепления здоровья человека
	12
	7
	5

	12
	Органы чувств человека и восприятие окружающего мира
	6
	2
	4

	13
	Основы природопользования
	36
	8
	28

	14
	Итоги работы
	4
	-
	4

	
	Итого
	144
	58
	86


Содержание занятий (I год обучения).
Раздел   1. Организационный раздел
1.1.  Вводное занятие. Детское объединение как форма  работы с детьми. Знакомство с планом работы. Организация работы членов детского объединения. Основные формы и методы работы. 

Практическая работа: «Природа – источник жизни».
1.2.  Здоровье человека. Значение здорового образа жизни для человека. Понятие здоровья. Здоровье и его составляющие: физическое, психическое и духовное здоровье. Пути их гармоничного существования. Понятия «здоровый образ жизни», «вредные привычки». Их влияние на качество жизни. Валеология как наука о здоровье человека. Источники здоровья.

Игра «Завершите фразу».
Демонстрация видеофильма «Урок во имя жизни».
Практическая работа: определение общей выносливости и физической работоспособности организма; получение экспериментальных данных на начало учебного года.

Раздел   2 . Валеологический потенциал природы
2.1. Природа — источник духовного развития и восстановления сил человека. Понятие природы. Компоненты природы. Функции природы в жизни человека. Валеологическая ценность общения человека с природой: прогулки и экскурсии в лес, в парк, работы в саду и на огороде.

Практическая работа: работа в саду, уход за растениями сада.

2.2.  Эстетическая ценность природы. Понятие прекрасного. Критерии и показатели «прекрасного». «Прекрасное» в природе. Разнообразие форм, цвета и оттенков в природе. Гармония компонентов природы.

Прогулка в парк «Палитра осенней природы».
Самостоятельная работа: наблюдение за красотой осенней листвы, приметами осени; накопление позитивных впечатлений.

2.3.  Природа в произведениях композиторов. Природа как источник вдохновения, творчества композиторов. Музыка как средство духовного развития человека. Сила музыки: её позитивное и негативное воздействие на физическое и психическое здоровье человека.

Практическая работа: прослушивание музыки с последующим художественным отображением в рассказах и рисунках своей фантазии на тему музыкального произведения.

2.4.  Природа в произведениях художников, писателей, поэтов. Природа в стихах, прозе, живописи, художественных фотографиях. Их влияние на психическое здоровье человека. Стихи о природе.

Демонстрация фотографий, слайдов, репродукций с пейзажами, видеофильма «Удивительный мир живой природы».
Раздел 3. Лечебная сила минералов
3.1.  Удивительные свойства минералов. Минералы. Их многообразие. Лечебные и таинственные свойства минералов. Минералолечение. Грязелечение. Лечение глиной. Лечение металлами. Легенды и предания о минералах и металлах.

Экскурсия в музей.
3.2.  Поваренная соль в жизни человека. Значение поваренной соли для человека. Виды поваренной соли. Значение йодированной соли для здоровья человека. Влияние пересоленной пищи на состояние здоровья человека. История появления соли в пищевом рационе человека.

Раздел 4. Целебные факторы природы
4.1. Солнце. Солнце как источник жизни на Земле. Значение солнечного света для состояния здоровья человека. Способы и правила принятия солнечных ванн, загара. Искусственный загар. Влияние загара на состояние здоровья человека. Профилактика и оказание первой помощи при тепловом и солнечном ударе и солнечных ожогах. Озоновые дыры. Радиация.

Демонстрация видеофильма «Экологические проблемы НСО».
4.2.  Воздух. Воздух как компонент природы. Состав атмосферного воздуха. Чистый воздух — залог здоровья человека. Факторы загрязнения атмосферного воздуха. Загрязнение воздушной среды как фактор ухудшения состояния здоровья человека. Способы и условия чистоты воздуха. Охрана чистоты воздуха — охрана здоровья.

Лишайники как природные индикаторы чистоты воздуха. Состояние атмосферного воздуха территории и окрестностей.

Практические работы: определение состояния воздуха по лишайникам; расположение экологического центра в посёлке; определение степени запылённости воздуха в кабинете и в различных местах территории экологического центра; определение площади и кубатуры помещения; определение вентиляционного режима помещения.

Экологическая подвижная игра «Очистим воздух». Игра «Да — нет».
4.3.  Вода. Вода как компонент природы. Вода и здоровье. Виды загрязнений воды, их опасность. Проблема кислотных дождей, их опасность для человека. Опасность для здоровья человека употребления сырой воды.

Закаливающий эффект воды. Моржевание. Правила закаливания.

Рациональное использование и охрана водных ресурсов. Проблема пресных питьевых вод. Экономия воды в быту.

Лабораторная работа: определение состояния воды, исследование проб воды под микроскопом.

Практическая работа: роль человека в превращении чистой воды в отходы.

Игры «Можно — нельзя», «Самооценка».
Демонстрация видеофильма «Великая тайна воды».
Экскурсия на станцию очистки воды «Превращение мёртвой воды в живую».
4.4.  Минеральные воды — природный дар. Минеральные воды НСО, их разнообразие, влияние на организм человека. Валеологическая ценность 
минеральных вод. Правила употребления человеком минеральной воды. Влияние газированных напитков на здоровье человека.

Практическая работа «Дегустация минеральных вод».

4.5. Лес как источник здоровья. Лес как компонент природы. Лес как экосистема. Видовое разнообразие растений и животных Сузунского леса. Лес — богатство человечества. Значение леса для человека и для природы. Необходимость защиты и охраны лесных богатств.

Дидактическая игра «Раздели на группы».
Прогулка. Знакомство с лесными культурами.
Развивающая игра «Зелёные разведчики».
Раздел   5. Пищевые продукты, их валеологическая ценность
5.1.  Питательные вещества, пищевые продукты. Основные питательные вещества: белки, жиры, углеводы. Обязательные питательные вещества: органические кислоты, витамины, макроэлементы, микроэлементы и вода. Их значение.

Пищевые продукты. Животные и растительные продукты как источники питательных веществ и энергии. Качество пищевых продуктов. Содержание в пищевых продуктах нитратов, фосфатов, гербицидов, радионуклидов и т. п. Профилактика и первая помощь при пищевых отравлениях.

Демонстрация видеофильма «Экологическое сельское хозяйство».
Игра «Да — нет».
5.2. Значение продуктов питания для здоровья человека.

Продукты питания как фактор здоровья человека. Качество продуктов питания. Умение читать информацию на упаковке товара. Химические добавки в продуктах и их обозначение цифровыми кодами. Проблема утилизации упаковки.

Суточный пищевой рацион человека: завтрак, обед и ужин. Периодичность питания человека в течение дня. Понятие диеты. Функции и правила соблюдения диеты в укреплении здоровья человека. Правила составления различного меню.

Пищевая аллергия и её признаки. Продукты, вызывающие аллергию.

Практическая работа: «Определение степени полезности или вредности распространённых продуктов питания».

Демонстрация видеофильма «Червяк учит школу».
Раздел   6. Растения в пищевом рационе человека
6.1. Овощи и фрукты в питании человека. Значение растительной пищи для здоровья человека. История окультуривания некоторых растений. Центры происхождения культурных растений. Деление растений на группы по их использованию.

Дидактическая игра «Раздели на группы».
6.2.  Плодово-ягодные растения в рационе питания человека. Яблоня, груша, арония. Вишня, черешня, слива, алыча — полезные лакомства.

Путешествие в ягодный сад. Смородина чёрная, красная, белая, крыжовник, земляника в рационе питания человека. Биологические особенности ягод. 
Содержание полезных веществ в плодах и других частях ягодных растений. Значение ягодных растений для здоровья человека. Сорта плодово-ягодных растений.

Лабораторная работа: определение содержания витамина С в яблоках.

Игра «Давайте познакомимся!».
6.3. Дикорастущие и малораспространённые плодово-ягодные растения. Жимолость синяя съедобная, голубика высокорослая, клюква крупноплодная, шиповник, виноград, актинидия — новые и редкие гости в наших садах. Биологические особенности. Значение для человека.

Игровое занятие «Лесовичок приглашает».
6.4.  Правила заготовки плодово-ягодных растений. Назначение, виды и способы заготовки и переработки плодов и ягод с учётом сохранения ценных питательных веществ. Технология сбора и переработки отдельных плодов и ягод.

Конкурс знаний учащихся «Плодово-ягодный коктейль».
6.5.Овощные культуры. Многообразие овощных культур и деление на группы по разным критериям: по значению для человека, по признаку использования той или иной части растения, по способам использования, по биологическим особенностям и др.

Клубнеплоды. Представители: картофель, топинамбур. Биологические особенности. Значение для человека.

Корнеплоды. Представители: редька, репа, морковь, петрушка, свекла, редис, сельдерей, пастернак и др. Биологические особенности. Значение для человека.

Плодовые овощные культуры. Огурец, кабачок, патиссон, тыква, томат, перец, баклажан, физалис и др. Их значение для здоровья человека.

Капустные овощные растения: капуста белокочанная, краснокочанная, цветная капуста, кольраби, брокколи, пекинская (салатная) и другие. Значение для человека.

Фитонцидные свойства овощей на примере  лука, чеснока.

Зеленые культуры. Их многообразие: шпинат, листовой салат, листовая петрушка, сельдерей, пастернак, спаржа, кориандр, щавель, ревень, лебеда садовая, горчица листовая, укроп и др. Значение для питания человека.

Пряно-ароматические овощные растения: анис, базилик,змееголовник, кресс-салат, майоран, эстрагон, хрен, кориандр, мелисса, мята, шалфей,  тмин, тимьян, розмарин, фенхель и др. Значение для питания человека.

Лабораторные работы: определение содержания крахмала в клубнях картофеля; изучение основных признаков белокочанной капусты.

Практические работы: изучение внешнего строения и свойств корнеплодов и плодовых овощных растений с использованием натуральных экспонатов, таблиц, муляжей; определение зеленых культур по запаху и вкусу.

Дегустация некоторых видов корнеплодов. Дегустация капусты и блюд из неё. Конкурс «Кулинарные знатоки».

Дидактическая игра «Раздели на группы». Обучающая игра «Овощное лото».
6.6.  Злаковые хлебные и крупяные культуры. Значение злаковых культур. Их многообразие. Знакомство с истерией возникновения хлеба и развитием хлебной промышленности. Необходимость бережного отношения к хлебобулочным изделиям. Многообразие и пищевая ценность изделий из круп.

Беседа «Хлеб — всему голова».

Конкурс знаний «Как растёт хлеб?»
6.7.  Дикорастущие съедобные растения. Многообразие дикорастущих съедобных растений: одуванчик, цикорий, сныть, пастушья сумка и другие. Их пищевая ценность. Правила сбора дикорастущих съедобных растений: время, место, технология.

Лабораторная работа: знакомство с внешним видом и полезными свойствами дикорастущих съедобных растений.

6.8.  Рациональное питание и здоровье человека. Правила рационального питания. Значение продуктов питания растительного происхождения для здоровья человека.

Практическая работа: составление суточного рациона питания школьника.

Конкурсная программа «Щи да каша — пища наша».
Раздел 7. Животные и продукты животноводства в пищевом рационе человека
7.1. Мясная продукция в питании человека. Мясо как компонент рациона питания человека. Разнообразие видов мяса в рационе питания человека. Пищевая ценность мяса. Зависимость употребления человеком мяса различных животных от культурных, религиозных и национальных традиций. Зависимость питательной ценности мяса от способа приготовления.

7.2.Молочная продукция. Молоко как компонент рациона питания человека. Виды молока. Их пищевая и питательная ценность. Разнообразие молочной продукции в рационе питания человека. Диетические виды молочной продукции: козье молоко, кумыс, йогурт и т. д. Значение молочных и молочнокислых продуктов для здоровья человека.

Практическая работа: дегустация отдельных молочных и молочнокислых продуктов с обсуждением их питательной ценности.

7.3.Продукты пчеловодства. Продукты пчеловодства как компонент рациона питания человека. Классификация продуктов пчеловодства. Их валеологическая ценность. Мёд. Виды мёда. Значение мёда для здоровья человека. Общие правила потребления человеком некоторых продуктов пчеловодства, правила приёма мёда в лечебных целях.

Практическая работа: дегустация мёда.

Раздел 8.Организация экологической деятельности как условие формирования здорового образа жизни человека
8.1. Общение с животными. Животные как компонент природы. Дикие животные. Правила безопасного поведения при встрече с дикими животными.
Домашние животные. Забота о домашних животных. Способы содержания домашних животных. Правила безопасного поведения с домашними животными.

Общение с животными как валеологический фактор. Оздоровительный эффект при общении с кошкой, собакой, лошадью, дельфином и т. д.

Игры: «А я всё помню!», «Кто я?».
Демонстрация видеофильма «Сверхъестественные, невиданные силы животных».
8.2.  Общение с растениями. Валеологическая ценность растений в жизни человека. Растения дикорастущие и культивируемые человеком. Комнатные растения. Влияние комнатных растений на среду обитания человека. Световой, температурный, водный, воздушный режимы для роста и развития комнатных растений. Особенности ухода за растениями летом, осенью, зимой, весной. Классификация комнатных растений по биологическим особенностям. Энергетика комнатных растений. Растения в интерьере.

Экскурсия в зимний сад, оранжерею «Экологические группы растений».(если возможно)
Практическая работа: Уход за комнатными растениями в помещении; правила ухода за комнатными растениями.

8.3.  Валеологический потенциал лекарственных и ядовитых растений. Лекарственные и ядовитые растения. Знакомство с наиболее распространёнными растениями, их влиянием на функционирование организма и иммунитет человека.

Табак и табакокурение. Растительные наркотики и их влияние на организм человека.

Фототерапия в жизни человека. Употребление целебных (витаминных, тонизирующих и других) напитков растительного происхождения. История культуры потребления чая и кофе человеком. Общие правила употребления чая и кофе. Правила приготовления целебных отваров, настоев и фиточая.

Лабораторная работа: изучение внешнего вида лекарственных и ядовитых растений по гербарию.

Практическая работа: приготовление витаминных напитков; дегустация.

8.4.Мини-конференция «Мой любимый питомец». Подготовка, прослушивание и обсуждение докладов детей о своих домашних животных и комнатных растениях.

8.5.Фитодизайн и флористика. Искусство фитодизайна и флористики. Понятия «фитодизайн» и «флористика». Фитодизайн и флористика как вид художественной деятельности человека. Их назначение, цели и задачи. Влияние на эмоциональную сферу человека.

Экскурсия в мастерскую на выставку работ декоративно-прикладного творчества.
8.6.  Работа с засушенными растениями. Засушенные растения как средство флористики. Способы засушивания и хранения растительного материала. Искусство составления зимних букетов и объёмных композиций. 
Правила составления плоскостных композиций из засушенных растений. Флористические картины и открытки.

Практическая работа: изготовление букета и композиции. Изготовление флористической открытки.

8.7.Использование различных природных материалов в прикладном творчестве. Природные материалы как средство прикладного творчества. Использование различных семян в создании панно. Работа с измельчённой яичной скорлупой и манной крупой.

Практические работы: изготовление панно; изготовление открытки на тему «Зимний пейзаж»; изготовление открытки на тему «Цветы».

8.8. Изготовление декоративной салфетки. Назначение декоративной салфетки. Декоративные салфетки из мешковины.

Применение различных материалов для декора салфеток из мешковины (тесьма, шнур, соломка, кожа и др.).

Практическая работа: изготовление декоративной салфетки.

8.9.  Лепка из солёного теста. Многообразие лепных сувениров. Рецепт приготовления солёного теста для лепки.

Практическая работа: изготовление подвески; изготовление фигурки животного; изготовление сувенира.

Экскурсия в художественную галерею на выставку творческих работ.
Раздел   9. Грибы и здоровье человека
9.1.  Многообразие грибов. Грибы, их биологические особенности, видовое разнообразие. Наиболее распространённые грибы белорусских лесов. Грибы съедобные и ядовитые. Календарь сбора грибов. Правила сбора грибов. Питательная ценность грибов и их способность накапливать различные вещества, в том числе соли тяжёлых металлов и радионуклиды. Заготовка грибов и их хранение.

Игра-тренинг «Лучший грибник». Игра «Чьё это?».
9.2.Лечебные грибы. Целебные свойства грибов. История создания антибиотиков. Грибы-галлюциногены и их применение в медицине.

9.3. Грибы, вызывающие заболевания человека. Грибы, портящие пищевые продукты. Патогенные грибы: грибы-аллергены, грибы, поражающие слизистые и кожные покровы, ногти. Профилактика отравлений и грибковых заболеваний.

Лабораторная работа: знакомство с внешним строением мукора, пеницилла; работа с микроскопом.

Игра «Можно — нельзя».
Раздел   10. Вредоносные организмы и здоровье человека
10.1.  Вредоносные организмы, обитающие на поверхности человеческого организма. Паразиты человека, их многообразие, значение. Эктопаразиты: вши, клопы, блохи, их опасность. Меры профилактики.

Игра «Ну-ка, прочитай!».
Демонстрация видеофильма «Кошмары дикой природы. 4-я серия «Смертоносные пауки и насекомые».
10.2.  Вредоносные организмы, обитающие внутри человеческого организма. Эндопаразиты человека. Микроорганизмы (вирусы, бактерии, протисты, плазмодии) и гельминты. Видовое разнообразие, вред и опасность гельминтов. Профилактика заражения.

Лабораторная работа: изучение внешнего вида паразитов; работа с микроскопом. 

Видеофильм «Паразиты».
10.3.Вредные и опасные микроорганизмы. Вирусы. История открытия. Вирусные заболевания, их опасность, профилактика (грипп, ОРЗ, ОРВИ, СПИД и другие).

Бактерии. История открытия. Бактериальные заболевания, их опасность, профилактика.

Игры «Ну-ка, прочитай!», «Раздели на группы».
10.4.Насекомые-переносчики инфекций. Многообразие насекомых-переносчиков инфекций: мухи, тараканы, клещи, комар малярийный. Их опасность. Меры профилактики заболеваний.

Интерактивная игра «Дюжина вопросов».
Раздел   11. Факторы укрепления здоровья человека
11.1. Медицина. История развития медицины от древности до наших дней. Известные люди в медицине. Становление санитарных норм. Понятие об антисанитарии. Становление аптекарского дела. Влияние качества жизни людей на состояние здоровья.

Экскурсия в музей истории медицины.
11.2.Режим дня. Понятие режима дня. Его значение для жизни человека. Биологические часы и самочувствие человека.

Практическая работа: изучение индивидуальных биоритмов; составление оптимального режима дня школьника.

Игры «Чьё это?», «Логическая цепочка», «Завершите фразу».
11.3.  Гигиена. Понятие гигиены. Функции гигиены в жизни человека. Правила гигиены. Механизмы переноса инфекции от человека человеку. Значение гигиены для человека. Личная и общественная гигиена. Зависимость здоровья человека от состояния среды обитания.

Игры «Завершите фразу», «Самооценка».
11.4. Правильная осанка как фундамент здоровья. Правильная осанка как критерий и фактор здоровья человека. Костно-мышечная система — каркас организма. Упражнения на развитие костно-мышечной системы. Значение физкультуры.

Первая помощь при переломах, вывихах, растяжениях.

Практические работы: гигиеническая оценка осанки; упражнения для развития правильной осанки; учимся правильно сидеть, ходить, лежать, поднимать тяжести; определение общей выносливости и физической работоспособности организма; получение экспериментальных данных на конец учебного года.

11.5.  Влияние моды на здоровье. Понятие моды. Требования моды и требования гигиены к одежде, аксессуарам, обуви, внешнему виду человека. Основные гигиенические требования к внешнему виду школьника.

Диспут «Красота — страшная сила». Интерактивная игра «Чьё это?». Игра «Логическая цепочка».
11.6.Гиподинамия как проблема современного общества. Необходимость подвижного образа жизни для сохранения здоровья. Систематизация основных понятий, ведущих идей раздела.

Спортивно-познавательная программа «Если хочешь быть здоров».
Раздел 12. Органы чувств человека и восприятие окружающего мира
12.1. Эмоциональное восприятие природы как фактор влияния на здоровье человека. Эмоциональное благополучие человека как составляющая часть его здоровья. Наблюдение за красотой весенней природы, приметами пробуждающейся природы. Восприятие окружающего мира с помощью различных органов чувств. Накопление положительных эмоций.

Прогулка в природу «Весенняя палитра природы».
12.2.Органы чувств человека. Зрение. Значение органов чувств, их функционирование. Гигиена органов чувств, их защита, тренировка.

Зрение. Значение зрения для человека. Гигиена органов зрения. Нарушение зрения и его причины. Факторы, снижающие зрение. Дальтонизм. Близорукость. Дальнозоркость. Цвет и психоэмоциональное состояние человека. Цветотерапия.

Практическая работа: определение освещённости помещения. Упражнения для тренировки зрения.Игра «Живая картина».
12.3.  Вкус. Карта вкусовых рецепторов на языке. Гигиена полости рта. Выбор зубной щетки и уход за ней. Уход за зубами. Пищевые продукты и состояние ротовой полости человека. Влияние жевательной резинки на состояние зубов и пищеварительной системы человека.

Практические работы: определи по вкусу; определение и объяснение выбора здоровых продуктов питания и напитков из предложенного набора. Обсуждение различных точек зрения.

12.4.  Слух. Значение и гигиена органов слуха. Факторы, ухудшающие слух. Нарушение слуха. Звуки и психоэмоциональное состояние человека. Звукотерапия.Игра «Испорченный телефон».
12.5.  Обоняние. Значение запахов в жизни человека. Гигиена органов обоняния. Запахи и психоэмоциональное состояние человека. Ароматерапия.

Практическая работа: « Определи по запаху».

12.6.  Осязание. Тактильная система. Значение тактильных ощущений в жизни человека. Кожная чувствительность и другие функции кожи. Профилактика и первая помощь при повреждениях кожи (обморожение, различные ожоги, кровотечения). Кожа — экран здоровья. Гигиена кожи.

Практическая работа: «Узнай по прикосновению».

12.7.Ощущение окружающего мира органами чувств. Органы чувств человека. Их значение. Взаимосвязь состояния здоровья человека и функционирования его органов чувств. Систематизация основных понятий, ведущих идей раздела.

Практическая работа: Догадайся, что это? (определение чего-либо ограниченным количеством сенсорных систем).

13.1.Проблемы использования природных ресурсов.   Природно-ресурсный потенциал области и его изменение во времени. Перспективы роста природно-ресурсного потенциала области. Проблемы сохранения чистоты воздуха над территорией региона. Причины и последствия экологического загрязнения рек и озер. Проблемы обмеления рек. Деградация почв: водная эрозия, закисление, уплотнение, заболачивание. Проблемы хранения и переработки мусора. Причины и последствия сокращения видового разнообразия и численности растительного и животного мира. Красная книга природы Новосибирской области. Пути рационального использования природных ресурсов.
13.2.Проблемы отраслевого природопользования. Особенности природопользования в отраслях хозяйства области: горнодобывающей промышленности (добыча торфа, газа, нефти), черной и цветной металлургии, химической, деревообрабатывающей, легкой промышленности. Проблемы сохранения плодородия почв. Проблемы повышения продуктивности лугов и пастбищ. Особенности ведения животноводства в регионе. Экскурсия в Кирзинский лесхоз - знакомство с проблемами природопользования на предприятии.
13.3. Проблемы территориального природопользования. Анализ почв на пришкольном участке (практикум). 
13.4.Особо охраняемые территории Новосибирской области. Областное законодательство о категориях особо охраняемых природных территорий. Классификация заказников: гидрологические, зоологические (общезоологические, ихтиологические, орнитологические). Ботанические (лесные), комплексные (ландшафтные). Памятники природы и их классификация: геоморфологические, геологические, палеонтологические, гидрологические, ботанические, природно-исторические, комплексные (ландшафтные). Памятники природы муниципального образования. Экскурсия: знакомство с отдельными памятниками природы села, района. Выполнение исследований и проектов по природоохранной тематике.
13.5.Влияние экологической ситуации региона на здоровье населения. Оценка экологической ситуации в Новосибирской области. Влияние экологической обстановки на здоровье населения. Эндемические и природно-очаговые заболевания, причины их возникновения. Оценка демографической ситуации в Новосибирской области. Формирование экологической ответственности, гражданской позиции по отношению к окружающей среде, своему здоровью. Реализация  комплексной программы «Экологическое образование населения Новосибирской области».
Раздел  14. Итоги работы
14.1. Итоги исследований членов кружка за учебный год.
Систематизация ведущих идей занятий кружка.

Практическая работа: Экологическая оценка ДДТ.

14.2. Рефлексия хода и результатов работы членов кружка. Здоровье человека и его образ жизни. Факторы укрепления и ослабления здоровья человека. Систематизация и обобщение основных понятий, ведущих идей. Рефлексия состоявшегося взаимодействия.

Конкурсная программа «Я люблю тебя, жизнь!».
Учебно - тематический план ( II год обучения)

	 № п/п
	Название темы
	Количество часов

	
	
	Всего
	Теор
	Практ.

	1
	Вводное занятие. Инструктаж по технике

безопасности.

Вводное тестирование.
	2
	2
	

	2
	Экология как наука. Современные проблемы экологии.
	4
	4
	-

	3
	Метод проектов.
	4
	4
	-

	4
	Проблемные ситуации и подходы к их решению.
	6
	1
	5

	5
	Поиск информации.
	4
	2
	2

	6
	Технология выполнения группового и индивидуального проектов.
	6
	2
	4

	7
	Индивидуальный  проект.
	18
	4
	14

	8
	Проект в мини-группе или в группе.
	18
	4
	14

	9
	Анализ результатов и качества выполнения проекта.
	4
	2
	2

	10
	Земля как планета. Понятие о биосфере. Глобальные проблемы человечества.
	14
	6
	8

	11
	Гидросфера. Охрана водных объектов.
	14
	6
	8

	12
	Охрана атмосферы.
	14
	6
	8

	13
	Охрана животного мира.
	17
	9
	8

	14
	Охрана растительного мира.
	16
	8
	8

	15
	Фестиваль «Калейдоскоп проектов».
	2
	-
	2

	16
	Итоговое занятие.
	1
	1
	-

	
	Итого
	144
	61
	83


Содержание программы (II год обучения)
	№
	Темы разделов. Содержание тем.
	Формы и методы проведения занятий.

	1.
	Вводное занятие. Цели и задачи объединения. Планирование работы на год. Инструктаж по технике безопасности. Вводное тестирование.
	Словесный метод. Беседа, диалог.

	2.
	Экология как наука. Современные проблемы экологии. Введение понятий «экология», «экосистема». Биоценоз. Типичные биоценозы.

Тест « Соотнеси термин и определение»


	Словесный, наглядный метод, метод игры. Беседа, рассказ, объяснение, демонстрация пособий, занятия на природе.

	Итоговое занятие: Игровые ситуации «Взаимоотношения в биоценозе».

	3.
	Метод проектов. Ознакомление с проектной деятельностью. Её история. Виды деятельности при погружении в метод проектов. Методы творчества, применяемые при проектировании. Типология проектов.

Логический путь исследования. Методы научного познания.


	Словесный, наглядный, практический, эвристический метод. Беседа, рассказ, ролевая игра, тренинг, дискуссия, мозговая атака.

	Итоговое занятие: - «Учимся проектировать» - мозговая атака.

	4.
	Проблемные ситуации. Выдвижение гипотез. Проблема последовательных действий (мозаичная). Составление алгоритма действий, существенных с точки зрения решения этой проблемы. Проблема, имеющая множество вариантов решения. Проблемы творческие, продуктивные по сути. Проблема многослойная (когда решается каждая её часть). Работа в группах. 
	Словесный, наглядный, практический, частично - поисковый, проблемный метод. Беседа, рассказ, ролевая игра, тренинг, дискуссия, решение проблемных ситуаций, круглый стол.

	Итоговое занятие: Сюжетная игра «Учимся решать проблемы»

	5.
	Поиск информации. Виды информации (обзорная, реферативная, сигнальная, справочная). Ознакомление с методами поиска, изучение литературы,  работа с литературными источниками. Социологический опрос. Сбор, систематизация и анализ данных. Оформление библиографического списка; представление иллюстративного материала.
	Словесный, наглядный, практический, частично - поисковый, проблемный метод. Беседа, рассказ, показ, практическая работа.

	Итоговое занятие: Практическая работа «Определение источников информации, способ сбора и анализа»

	6.
	Ознакомление с технологией выполнения группового или самостоятельного проекта, обоснование актуальности выбранной темы,
	Словесный, наглядный, практический, частично - поисковый, проблемный,


	
	постановка цели и задач, выбор методов работы, формулирование выводов, оценка полученных результатов. Типология проектов.  Основные этапы работы в рамках научного исследования. Основное содержание исследовательской работы. Тренинг «Распределение обязанностей в группе», практическая работа: «Разработка плана действий».  Определение способа представления результатов, установление процедуры и критериев оценки результатов процесса, разделение задач или функций.

Основные инструменты: интервью, опросы, анализ данных, наблюдение, эксперименты, анкеты Общие правила оформления текста: введение, основная часть, выводы и заключения.
	проектный метод. Беседа, рассказ, ролевая игра, тренинг.

	Итоговое занятие: Деловая игра «Я выбираю»

	7.
	Индивидуальный проект (монопроект). Этапы работы над проектом: поисковый, аналитический, практический, презентационный, контрольный. Упражнение «Как вырастить цветок».

Представление результатов работы. Культура выступления и ведение дискуссии. Основные формы представления результатов: устный отчет, письменный отчет, различные формы презентаций.
	Словесный, наглядный, практический, частично - поисковый, проблемный метод. Беседа, рассказ, показ, упражнение, практическая работа.

	Итоговое занятие: Ролевая игра «Я и проекты»

	8.
	Проект в минигруппе и группе. Этапы работы над проектом: поисковый, аналитический, практический, презентационный, контрольный. Функциональные обязанности. Игра «Наш кабинет». Упражнение «Почта».
	Словесный, наглядный, практический,частично - поисковый, проблемный метод. Беседа, рассказ, показ, дискуссия, практическая работа.

	Итоговое занятие: практикум в технике «зигзаг»

	9.
	Анализ результатов и качества выполнения проектов. Критерии внешней оценки проекта. Оценка продвижения в рамках проекта и оценка продукта. Критерии. Самооценка. Паспорт проекта.
	Ноология, ассоциация, неология, рефлексия, беседа, рассказ, показ, практическая работа.

	Итоговое занятие: Тренинг «Мои чувства и эмоции. Учимся презентации»

	10.
	Земля как планета. Понятие о биосфере. Глобальные проблемы человечества. «Грозит ли землянам глобальное потепление?»
	Словесный, наглядный, практический, частично - поисковый, проблемный, проектный метод. Беседа, рассказ, ролевая игра, тренинг.

	Защита проектов: «Каковы масштабы экологического загрязнения планеты?»

	11.
	Гидросфера. Понятие гидросферы. Распределение воды и суши на земном шаре. Океаны. Моря. Круговорот воды в природе. Вода в жидком, твердом и газообразном состоянии. Присутствие воды в биосфере. Запасы воды на Земле. Реки и их притоки. Речная сеть родного края. Ее прошлое. Настоящее и будущее. Значение водных объектов в народном хозяйстве. Потребности человечества в пресной воде. «Ходит капелька по кругу» - познавательная игра.
	Словесный, наглядный, практический, частично - поисковый, проблемный, проектный метод. Беседа, дискуссия, рассказ, рефлексия, показ.

	Защита проектов: «Вода обычная и необыкновенная».


	12.
	Охрана атмосферы.

Атмосфера. Чистый воздух - необходимое условие нормальной жизнедеятельности людей. Современное состояние и охрана атмосферы. Естественное и антропогенное загрязнение атмосферы. Химический состав выбросов. Бурная автомобилизация - активный источник загрязнения воздуха. Кислотный дождь и его последствия. Смог - серьезная угроза для здоровья человека и состояния окружающей природной среды. Озоновые дыры. Охрана атмосферного воздуха.

Практикум «Чистый воздух».
	Словесный, наглядный, практический, частично - поисковый, проблемный метод. Беседа, рассказ, показ, практикум.

	Защита проектов: «Это мы создаем атмосферу, в которой живём!»

	13.
	Охрана растительного мира. Мир растений - источник жизни на Земле. Зеленый океан - поставщик атмосферного кислорода. Многообразие растений. Леса - одно из важнейших звеньев в природной цепи круговорота веществ. Основные древесные породы области. Лес - экологическая система. Значение леса. Лишайники, мхи и папоротники наших лесов. Грибы - чудо природы. Лесная аптека. Закон об охране лесного богатства.
	Словесный, наглядный, практический, эвристический метод. Беседа, рассказ, ролевая игра, тренинг, мозговая атака, показ, рефлексия.

	Защита проектов: «Спасем это мир».

	14.
	Охрана животного мира. Животный мир Земли. Многообразие животного мира. Обзор животного мира родного края. Любой вид животного - неповторимое явление природы. Пигмеи и гиганты среди животных. Редкие и исчезающие животные. Занимательное из жизни животных. Охрана животных.
	Словесный, наглядный, практический, частично - поисковый, проблемный метод. Беседа, рассказ, показ, дискуссия , практикум.

	Защита проектов: «Моё любимое животное».

	15.
	Фестиваль «Калейдоскоп проектов».
	Проблемный, проектный метод. Показ, рефлексия.

	16.
	Итоговое занятие. Планирование на новый учебный год.
	Словесный метод. Беседа, диалог.


Учебно - тематический план (III год обучения)

	№ п/п
	Название темы
	Количество часов

	
	
	Всего
	Теорет.
	Практ.

	1
	Вводное занятие. Инструктаж по технике

безопасности.

Вводное тестирование.
	2
	2
	

	2
	Природа и человек. Природоохранная деятельность человека.
	18
	6
	12

	3
	Окружающая среда и здоровье человека.
	22
	8
	14

	4
	Гигиена питания. Экология жилища.
	16
	6
	10

	5
	Мир природы в мире человека.
	18
	4
	14

	6
	Город как среда обитания человека.
	16
	6
	10

	7
	Наш край. Проблемы региона.
	22
	10
	12

	8
	Основные экологические исследования.
	12
	6
	6

	9
	Природоохранные организации.
	14
	10
	4

	10
	Фестиваль «Калейдоскоп проектов».
	2
	-
	2

	11
	Итоговое занятие.
	2
	2
	-

	
	Итого:
	144
	60
	84


Содержание программы

(III год обучения)
	№
	Темы разделов. Содержание тем.
	Формы и методы проведения занятий.

	1.
	Вводное занятие. Планирование работы на год. Инструктаж по ТБ. Вводное тестирование.
	Словесный метод. Беседа, диалог.

	2.
	Природа и человек. Природоохранная деятельность человека. Природный комплекс и его компоненты. Что такое окружающая среда. Связь человека с окружающей средой. Дары природы. Разумное использование природных ресурсов. Проблемы природопользования. Антропогенная деятельность.
	Словесный, наглядный, практический, частично-поисковый, проблемный, проектный. Беседа, рассказ, ролевая игра, тренинг.

	Итоговое занятие: деловая игра «Человек и природа».

	3.
	Окружающая среда и здоровье человека. Действие загрязнения окружающей среды на здоровье человека. Понятие о здоровье. Воспитание культуры здоровья. Движение и красота человека. Физическая культура в жизни человека. Активный отдых. Закаливание и его роль в укреплении здоровья.

Моно-проекты: «Советы бывалого», «закаляйся как сталь», «Движение – твоё лекарство», «Обойдёмся без докторов», «…И глаза «скажут» спасибо».
	Словесный, наглядный, практический, эвристический методы. 

Беседа, рассказ, ролевая игра, тренинг, мозговая атака, показ, рефлексия.

	Защита проектов: «Как  жить сегодня, чтобы иметь шансы увидеть завтра!»

	4.
	Гигиена питания. Экология жилища. Изба, юрта, чум – дом человека. Понятие «правильное питание». Роль витаминов в нашем организме. Экологические аспекты жилища и учебного заведения. «Мой дом – моя крепость» - ролевая игра, «Растения лечат».
	Словесный, наглядный, практический, частично-поисковый, проблемный, проектный методы.  Беседа, рассказ, ролевая игра, тренинг.

	Защита проектов: «Учитесь быть здоровыми»

	5.
	Мир природы в мире человека. Гуманитарная экология. Экологическая этика. Понятие «природная среда», «мир природы», «общение с природой». Восприятие человеком красоты и гармонии природы. Историко-культурная ценность живой природы. Отражение красоты природы в живописи, скульптуре, литературе, музыке, фольклоре. «Природа славян», «Перед ликом священной природы…».
	Словесный, наглядный, практический, эвристический методы.

Беседа, рассказ, ролевая игра, тренинг, мозговая атака, показ, рефлексия.


	Защита проектов: «И красотой природы дышим...»

	6.
	Город как среда обитания человека. Влияние урбанизации на окружающую среду. Градообразующие экологические факторы. Городская флора и фауна как компонент территории. Экологическая обстановка в городе. Город и ТБО.Практическая работа: «Транспортная нагрузка в городе».
	Словесный, наглядный, практический, частично — поисковый, проблемный, проектный метод. Беседа, рассказ, деловая игра, показ, рефлексия.

	Итоговое занятие: сюжетно-ролевая игра «Это мой город»

	7.
	Наш край. Особенности географического положения и природы своего края. История заселения. Природные и антропогенные объекты на территории населенного пункта. Проблемы региона. Хозяйственная деятельность населения. Изменение экосистем под влиянием 

деятельности человека. Охраняемые территории.

Практическая работа «Составление плана - схемы с нанесением природных и антропогенных памятников». Экскурсия в краеведческий музей.
	Словесный, наглядный, практический, эвристический метод. Беседа, рассказ, ролевая игра, тренинг, мозговая атака, показ, рефлексия, экскурсия.

	Итоговое занятие: познавательная игра «Мой край любимый»

	8.
	Основные экологические исследования. Экологический мониторинг. Методы исследования природной среды.

Правила ведения дневников наблюдений. Растения биоиндикаторы. Животные - биоиндикаторы.
	Словесный, наглядный,       практический, эвристический метод. Беседа, рассказ, ролевая игра, тренинг, мозговая атака, показ, рефлексия, экскурсия.

	Итоговое занятие: практическая работа «Исследование состояния учебного кабинета».

	9.
	Природоохранные организации. Законодательные акты по охране природы в России. Право на экологическую информацию. Структура средозащитных мероприятий.

 МСОП - Международный союз охраны природы. Глобальная система мониторинга окружающей среды (ГСМОС). Всемирная хартия охраны природы. ГРИНПИС.
	Словесный, наглядный, практический, частично - поисковый, проблемный, проектный метод. Беседа, рассказ, деловая игра, показ, рефлексия.

	Итоговое занятие: сюжетно - ролевая игра «Я - защитник природы».

	10.
	Фестиваль «Калейдоскоп проектов».
	Проблемный, проектный метод. Показ, рефлексия.

	11.
	Итоговое занятие. Планирование на новый учебный год.
	Словесный метод. Беседа, диалог.


Основными критериями оценки эффективности реализации дополнительной образовательной программы являются:

· мотивационно-ценностный критерий (отношение к природе и осуществление научно-исследовательских работ);

· информационный критерий (степень сформированности знаний о природе);

· инструментальный критерий (степень сформированности умений и навыков проектной деятельности);

· деятельностный критерий (участие в конкурсах, научно-практических конференциях, фестивалях и т.д.
Прогнозируемый  результат.

· Повышение уровня экологической грамотности;

· Развитие творческих способностей учащихся;

· Внедрение проектной деятельности в процесс обучения обучающихся;

· Практические мероприятия: участие в конкурсах, фестивалях, конференциях, акциях и пр.

Первый год обучения.

 Обучающийся должен знать:

· систему элементарных экологических знаний;

· первоначальные умения и навыки экологически грамотного и безопасного для природы и для самого ребенка поведения;

Обучающийся должен уметь:

· применять полученные знания и умения при выполнении проектной деятельности;

· оформлять результаты и делать выводы из исследования;
· самостоятельно (или под руководством педагога) разрабатывать и осуществлять защиту творческих проектов и презентаций;

Второй год обучения
Обучающийся должен знать:

· разнообразие экосистем своей местности;

· об экологической проблеме как проблеме нарушения естественных связей в природе;

· основные методы изучения природы;

· об основных экологических проблемах своей местности, района, области и в масштабах государства.

Обучающийся должен уметь:

· оценивать влияние антропогенного фактора на виды, экосистемы и принимать решения по их охране;

· применять знания для составления экологических прогнозов и оценки деятельности человека;

· представлять результаты исследовательской и проектной деятельности;
· использовать знания в решении экологических проблем и в природоохранной деятельности.
Третий год обучения
Обучающийся должен знать: 

-Природоохранную деятельность человека;
-Действие загрязнения окружающей среды на здоровье человека;
-Историко-культурные ценности живой природы.
-Экологическую обстановку в НСО.
-Методы исследования природной  среды;
-Законодательные акты по охране природы в России.
Обучающийся должен уметь:

· Правильно составлять режим дня и питания;

· Оценивать экологическую обстановку населённого пункта;

· Составлять план-схему природных и антропогенных памятников;

· Использовать методы исследования в мониторинге окружающей среды;

Основные виды и способы проверки прогнозируемого результата.
· входной - проводится в начале обучения, определяет уровень знаний и творческих способностей ребенка (беседа, тесты);

· текущий - проводится на каждом занятии: акцентирование внимания, просмотр работ;

· промежуточный - проводится по окончании изучения отдельных тем: дидактические игры, тестовые задания, защита проектов;

· итоговый - проводится в конце учебного года, определяет уровень освоения программы: фестиваль «Калейдоскоп проектов».
В программе используется гибкая рейтинговая система оценки достижений обучающихся по определенным критериям:

· выполнение определённого количества практических работ, когда каждая практическая работа оценивается определенным количеством баллов;

· выполнение нескольких тестов и, следовательно, подсчет промежуточных рейтингов (количество баллов за тест и практические работы);

· подведение итогов в конце каждого полугодия (январь, май);

· система награждения и поощрения обучающихся. Лучшие обучающиеся, набравшие наибольшее количество баллов, награждаются грамотами.

     Организация контроля знаний происходит на основе саморефлексии
     обучающегося.

         Рефлексия помогает определить степень достижения поставленной цели, причины их достижения или наоборот, действенность тех или иных способов и методов, а также провести самооценку.

Раздел № 2 
«Комплекс организационно-педагогических условий»:
Оценочные материалы. Способы и критерии определения результативности:

Оценка уровня усвоения материала по предмету проводиться по индикатору

(качественной характеристике)

0 - не имеет представления о программном материале;

1 - имеет слабое представление об учебном материале, выполняет задания на основе наглядности и по подсказке педагога, не проявляет активности;

2 - имеет общее представление об учебном материале, выполняет задания самостоятельно, но неуверенно чувствует себя в беседе;

3 - имеет полное представление об учебном материале, умеет выполнять задания самостоятельно и правильно, активно учувствует в беседе.

Баллы ставятся за каждый критерий, предусмотренный образовательной

программой.
 Критерии соответствуют знаниям и умениям, которые получает

обучающийся на конец учебного года.

 При итоговой оценки уровня усвоения

материала по предмету в конце учебного года подсчитывается средний бал.

При этом средний бал показывает:

0-0,7 - минимальный уровень развития;

0,8 - 1,6 - базовый уровень развития;

1,7 — 2,3 - повышенный уровень развития;

2,4 - 3,0 - творческий уровень развития.

Форма аттестации

В течение учебного года проводиться промежуточная аттестация обучающихся - январь; и итоговая - май. Аттестация обучающихся проводится в форме зачёта по результатам выставки, опроса. 

Результаты итоговой аттестации заносятся в протокол итоговой аттестации. 
Условия реализации программы

Материально - техническое обеспечение образовательной программы
Учебно-методический комплекс:

1) учебно-методические пособия (см. литература);

2) Материал из опыта педагога:

· методический и инструктивный материал к проектным и исследовательским видам деятельности;

· дидактический материал;

· методические разработки (конспекты занятий, компьютерные презентации, памятки и т.д.);

3) методическое психолого-педагогическое сопровождение личности обучающегося (тесты, анкеты, опросники);

4) Материалы здоровьесберегающего комплекса:

· комплексы упражнений для глаз;

· упражнений для снятия общего утомления;

· упражнения для улучшения мозгового кровообращения;

· упражнения для снятия напряжения с плечевого пояса и рук;

· дыхательная гимнастика;

· комплекс упражнений, направляющий энергию на использование потенциала мозга без напряжения;

· релаксационные комплексы.

5. ТСО: Компьютер, Принтер, Копир, Мультимедийный экран, Проектор.
6. презентации, CD - диски, DVD - диски. Ресурсы Интернета.

Электронные наглядные пособия

Библиотека электронных наглядных пособий. Биология 6-9 класс. Министерство образования Российской Федерации, 2005г.

Уроки биологии 6 класс. Мультимедийное приложение к урокам. «Глобус», 2007г.

Биология. Многообразие живых организмов. 7 класс. Мультимедийное приложение  к учебнику В.Б.Захарова, Н.И.Сонина, М.; Дрофа, 2011г.

Репетитор по биологии. Электронное пособие. М.: «1С», 2006 г.

Репетитор по биологии. Электронное пособие. 

Большая энциклопедия Кирилла и Мефодия. 2009 год.

Биология, химия, экология. Электронное пособие. Дрофа, Физикон, 2006

Биология. Человек. 8 класс. Мультимедийное приложение  к учебнику Н.И.Сонина, М.Р.Сапина, М.; Дрофа, 208г.

Уроки биологии Кирилла и Мефодия. Общая биология 10 класс. Электронное пособие.  М.: 2006г.

Уроки биологии Кирилла и Мефодия. Общая биология 11 класс. Электронное пособие.  М.: 2006г.

Энциклопедия животных. Мультимедийная энциклопедия Кирилла и Мефодия.    М.: 2006г.

Органическая химия 10-11 класс. Мультимедиакомплекс для средней школы. Самара,2004г.

Уроки химии Кирилла и Мефодия. 8-9 класс. Электронное пособие.М.: 2006г.

Уроки химии Кирилла и Мефодия. 10-11 класс. Электронное пособие. М.: 2006г.

Эволюция животного мира. Электронное пособие.   М.: 2008г.

Уроки химии 10-11 класс. Мультимедийное приложение к урокам. «Глобус», 2009г.

Лабораторный практикум. Биология 6-11 класс (учебное электронное издание), Респуб​ликанский мультимедиа центр, 2005 

Биология 9 класс. Общие закономерности. Мультимедийное приложение к учебнику Н.И.Сонина (электронное учебное издание), Дрофа, Физикон, 2006

Лабораторный практикум. Биология 6-11 класс(учебное электронное издание), Респуб​ликанский мультимедиа центр, 2004

Химия общая и неорганическая. Лаборатория систем мультимедиа, МарГТУ, 2006г.

Методика преподавания химии в школе. Практические занятия. 8 класс. Новосибирск. ОблЦИТ, 2005г.

Сайты Интернета, применяемые мною на занятиях при изучение соответствующих тем.
http://fcior.edu.ru/
http://files.school-collection.edu.ru/dlrstore/7a87837b-0a01-01b2-0139-6ef76035656a/%5BIS89IR_1-6%5D_%5BTD_21%5D.html
http://files.school-collection.edu.ru/dlrstore/7a878377-0a01-01b2-008a-2006adc03316/%5BIS89IR_1-6%5D_%5BTD_20%5D.html
http://files.school-collection.edu.ru/dlrstore/7a87837f-0a01-01b2-00d1-918a2727d833/%5BIS89IR_1-6%5D_%5BTQ_01%5D.html

http: //zapoved.ru – сайт «Особо охраняемые природные территории Российской Федерации».

Видеофильм: «Океан и земля», «Озеро Байкал».
DVD Путешествие по России.
                                                             I год обучения

Диагностика знаний умений и навыков проводится в начале,

середине и конце года (вводный, текущий и итоговый)
	Вид
	Содержание
	Методы
	Сроки

	контроля
	
	
	

	Вводный
	-уровень нравственно- экологической позиции:

· негативно- деструктивная;

· равнодушно- созерцательная;

· пассивно- сочувственная;

· активно-

добротворческая
	Беседа по определению уровня знаний

Тест «Определение нравственно- экологической позиции»

Наблюдение
	сентябрь

сентябрь сентябрь

	
	-сформированность
	Тест по определению
	сентябрь- май

	
	общеучебных умений
	творческих способностей.
	

	
	-опыт взаимодействия с
	Анкетирование
	

	
	природой
	
	

	
	-отношение к учению
	
	

	Текущий
	-освоение учебного
	Опросы (устные,
	сентябрь-

	
	материала по теме;
	письменные), тестирование,
	май

	
	-творческий потенциал обучающихся;
	викторины;

Самостоятельные, творческие работы;
	

	
	-оценка самостоятельности, возможностей спланировать
	Практические занятия
	

	
	работу
	
	

	Итоговый
	Контроль выполнения
	Итоговые тесты,
	Апрель-

	
	поставленных задач
	отчеты
	май


Диагностика знаний умений и навыков проводится в начале, середине и

конце года (вводный, текущий и итоговый)

II год обучения

	Вид контроля
	Содержание
	Методы
	Сроки

	Вводный
	-уровень нравственно- экологической позиции:

· негативно- деструктивная;

· равнодушно- созерцательная;

· пассивно- сочувственная;

· активно- добротворческая.
	Тест

«Определение нравственно- экологической позиции»
	Сентябрь

	
	-уровень начальных знаний
	Тест «Проект и я»
	Сентябрь

	Текущий
	-освоение учебного материала по теме;

-творческий потенциал обучающихся;

-оценка самостоятельности, возможностей спланировать работу;
	Опросы (устные, письменные), тестирование, викторины;

Самостоятельные,

творческие

работы;

Практическая работа;
	Сентябрь- май

	Итоговый
	- уровень знаний по программному материалу

Контроль ожидаемых результатов
	Тест
	Апрель-май


Диагностика знаний умений и навыков проводится в начале, 

середине и конце года (вводный, текущий и итоговый) 

III год обучения

	Вид контроля
	Содержание
	Методы
	Сроки

	Вводный
	-уровень нравственно- экологической позиции:

· негативно- деструктивная;

· равнодушно- созерцательная;

· пассивно- сочувственная;

· активно - добротворческая.
	Тест

«Определение нравственно- экологической позиции»
	Сентябрь

	
	-уровень начальных знаний
	Тест
	Сентябрь

	Текущий
	-освоение учебного материала по теме;

-творческий потенциал обучающихся;

-оценка самостоятельности, возможностей спланировать работу;
	Опросы (устные, письменные), тестирование, викторины;

Самостоятельные,

творческие

работы;

Практическая работа;
	Сентябрь- май

	Итоговый
	- уровень знаний по программному материалу

Контроль ожидаемых результатов
	Тест
	Апрель-май


Методическое обеспечение
Структура исследовательской деятельности учащихся.

 SHAPE  \* MERGEFORMAT 



Этапы информационного поиска.

1. Определение информационного запроса.

2. Поиск и локализация информации.

3. Критическая оценка полученной информации.

4. Сравнение информации, полученной из разных источников.

5. Презентация полученных результатов.

6. Подготовка отчёта.

Технология защиты учебно-исследовательской работы.

1. Выступление автора с докладом (10 мин)

2. Вопросы участников конференции и ответы автора.

3. Вопросы членов жюри и ответы автора.

4. Выступление учащегося-рецензента с отзывом о работе.

5. Ответы на замечания рецензента.

6. Обмен мнениями о работе и рекомендации.

План доклада по результатам учебно-исследовательской деятельности.

1. Приветствие

2. Тема учебно-исследовательской работы.

3. Актуальность темы учебно-исследовательской работы.

4. Цель и задачи учебно-исследовательской работы.

5. Гипотеза учебно-исследовательской работы.

6. Значимость учебно-исследовательской работы.

7. Объект и предмет исследования.

8. Этапы учебно-исследовательской работы.

9. Результаты учебно-исследовательской работы.

10. Выводы учебно-исследовательской работы.
Требования к содержанию учебно-исследовательской деятельности.

	Структура 
	Требования к содержанию

	Титульный лист
	Содержит:

- наименование учебного заведения, где выполнена работа;

- Ф.И.О. автора;

- тему учебно-исследовательской работы;

- Ф.И.О. научного руководителя;

-город, село и год.

	Оглавление 
	Включает название всех глав, разделов с указанием номеров страниц, на которых размещается материал.

	Введение 
	Содержит:

- актуальность;

-объект исследования;

- предмет исследования;

- цель исследования;

- гипотезу;

- задачи;

- методы исследования;

-практическую значимость;

- апробацию;

- базу исследования.

	Основная часть

 ( не более 10-15 стр.)
	Состоит из глав, в которых содержится материал по конкретно исследуемой теме.

	Выводы 
	Краткие выводы по результатам выполненной работы должны состоять из нескольких пунктов, подводящих итог выполненной учебно-исследовательской работе.

	Список литературы
	Должен содержать перечень источников, использованных при написании учебно-исследовательской работы.

	Приложения 
	Содержит список приложений, на которые автор ссылается в работе.


Виды исследовательских работ

	Форма 
	Структура 

	Доклад 
	•   в кратких вводных замечаниях — научно-практическая цен​ность темы; •   сущность темы, обоснованные научные предложения; 

•   выводы и предложения 

	Тезисы доклада 
	•   основные положения доклада;

 •   основные выводы и предложения 

	Научная статья 
	•   заголовок; 

•   вводные замечания;

 •   краткие данные о методике исследования;

 •   анализ собственных научных результатов и их обобщение;

 •   выводы и предложения;

 •   ссылки на цитируемую литературу 


	Научный отчет 
	•   краткое изложение плана и программы законченных этапов научной работы;
•   значимость проведенной работы, ее ценность для науки и практики;
•   детальная характеристика применявшихся методов;

 •   существование новых научных результатов;
•   заключение, подводящее итоги исследования и отмечающее нерешенные вопросы; 

	Реферат 
	•   вводная часть;

 •   основной текст; 

•   заключительная часть;

 •   список литературы;

 •   указатели 


Терминологический словарь

ОБЪЕКТ — это та совокупность связей и отношений, свойств, которая  существует объективно в теории и практике и служит источником необходи​мой для исследователя информации.

ПРЕДМЕТ же исследования более конкретен. Он включает только те связи и отношения, которые подлежат непосредственно​му изучению в работе, устанавливают границы научного поиска. В каждом объекте можно выделить несколько предметов исследова​ния. Предмет исследования определяет ЦЕЛЬ и ЗАДАЧИ самого исследования.

ПРОБЛЕМА исследования понимается как категория, означа​ющая нечто неизвестное, что предстоит открыть и доказать.

ТЕМА — отражает характерные черты проблемы. 

ЦЕЛЬ формулируется кратко и предельно точно, в смысловом отношении выражая то основное, что намеревается сделать иссле​дователь. 

Цель конкретизируется и развивается в ЗАДАЧАХ иссле​дования.
· алгоритм, анализ, абстракция, апробация;
· библиография;
· внедрение;
· гипотеза исследования;
· дедукция, деятельность;
· закон, закономерность;
· индукция, историзм, индикатор, исследование;
· концепция, креативность, критерий;
· метод, моделирование, мониторинг;
· наблюдение, новация, новшество, наука;
· обобщение, объект, опыт;
· проект, предмет исследования, принцип;
· рецензия, рефлексия;
· сравнение, синтез, системный анализ;
· теория, творческий подход, технология;
· факт
Принципы подбора тем исследовательских проектов

Темы и проблемы проектных и исследовательских работ подбира​ются в соответствии с личностными предпочтениями каждого обуча​ющегося и должны находиться в области их самоопределения. Пред​почтительны индивидуальные или мини групповые формы работы. Выполнение проектов или исследований реализуется как курсовое проектирование на профильном предмете с последующей защитой результатов в качестве творческого экзамена. Широка перспектива ис​пользования разнообразных форм проектной и исследовательской де​ятельности: экспедиций, конференций и др.
Особое внимание надо обратить на то, что учащиеся, выполняю​щие учебное исследование, зачастую не видят разницы между докла​дом, рефератом и собственно исследовательской работой. Ребята и ру​ководители учебного исследования должны знать, какие виды твор​ческих работ могут иметь место в учебном исследовании.

Общие требования к исследовательской работе учащихся
Учебное исследование ученика должно соответствовать следующим требованиям:
· Четко сформулирована цель исследования.
· Выдвинута четкая и лаконичная гипотеза исследования.
· Определены задачи исследования, посредством решения кото​рых цель может быть достигнута.
· Приведен полный обзор литературы по исследуемой проблеме.
· Описано, что и как делал исследователь для доказательства ги​потезы (методика исследования, которая описывается в тексте).
· Представлены собственные данные, полученные в результате исследования.
· Описание исследования должно демонстрировать глубину зна​ния автором (группой авторов) избранной области исследования.
· Исследование должно соответствовать установленным фор​мальным критериям.
· Исследование должно демонстрировать наличие теоретических
(практических) достижений автора.
· Проблема, затронутая в работе, должна быть, оригинальной (если проблема не оригинальна, то должно быть оригинальным ее решение).
· Работа должна завершаться выводами, в которых излагаются ре​зультаты исследования, и защитой. Защита — итог исследова​тельской   работы   и   один   из   главных   этапов   обучения начинающего исследователя.
В педагогической литературе, изучающей вопросы учебного иссле​дования, встречаются следующие виды творческих работ учащихся:
· информационно-реферативные;
· проблемно-реферативные;
· экспериментальные;
· природно-описательные;
исследовательские.
Информационно-реферативные работы — это работы, содержание которых основано на одном или нескольких литературных источни​ках, подтверждающих излагаемую автором информацию, и посвяще​но исследованию или описанию какой-либо одной темы или пробле​мы. Название такой работы достаточно простое, оно отражает описа​ние той проблемы, которую исследует автор. К примеру, название информационно-реферативной работы может иметь такое название «Исторические памятники моего города».
Проблемно-реферативные творческие работы - это работы, содер​жание которых основано на нескольких литературных источниках, где описываемая проблема рассматривается с различных точек зрения и от автора требуется не только осмысление и сопоставление данных то​чек зрения, но и собственная трактовка исследуемой проблемы.

Экспериментальные работы — это работы творческого характера, в которых может быть описан и дан свой анализ уже известному науч​ному эксперименту и его результатам, а также на основе данного экс​перимента может быть проведен свой эксперимент в зависимости от решаемой в ходе эксперимента проблемы.
Природно-описательные работы — это работы, в основе которых ле​жит наблюдение природных процессов и явлений и их качественное описание. К таким работам, в первую очередь, относятся работы эко​логической направленности.

Исследовательские работы — это работы, в основу которых положено не только сопоставление точек зрения на одну и ту же проблему раз​личных литературных источников, но и использование научной мето​дики, с помощью которой может быть получен экспериментальный ма​териал. На основании данного экспериментального материала делается анализ и выводы о характере исследуемого явления. Особенностью ис​следовательской работы является то, что заранее нельзя предсказать ре​зультат, который может получиться в ходе исследования.

Если автор работает над исследованием гуманитарного плана, то его объектами исследований могут стать тексты, полученные в архи​вах, библиотеках, у частных лиц, различного рода первоисточники.
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Подготовка учащихся к исследовательской деятельности


( введение в методологию научного исследования)





Выбор проблемы


( от общего к частному)





Исследование проблемы


(анализ специальной литературы, опросы, консультации)





Разработка собственного варианта решения проблемы


(составление плана, определение цели и задач работы, выбор средств и методов исследования)





Практическая работа и анализ полученных результатов


(работа в архивах, встречи с участниками, опытная и экспериментальная работа и т.д.)





Подготовка к защите исследовательской работы


(оформление исследования согласно  установленным требованиям, рецензирование работы)





Презентация и защита исследовательской работы


(научный доклад, демонстрация наглядного материала, ответы на вопросы)
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